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Qualifizierte Lerntherapie bei Dyskalkulie statt Arbeitsblatter!

Zum Schulbeginn weist der Bundesverband Legasthenie und Dyskalkulie (BVL) darauf hin, dass es
Kindern mit einer Dyskalkulie (Rechenstérung) nicht hilft, zusatzliche Arbeitsblatter zu 16sen, sie
bendétigen eine fachkompetente Dyskalkulietherapie.

Bonn, 29. August 2016

In vielen Bundeslandern hat die Schule begonnen und fiir Kinder mit einer Dyskalkulie beginnt ein Teufelskreis.
Sie kdnnen noch nicht einmal die einfachsten Rechenaufgaben I6sen und bekommen trotzdem zusatzliche
Arbeitsblatter zur Ubung. Fiir viele PAdagogen und Eltern ist das nicht nachvollziehbar, denn Mathematik ist
im ersten oder zweiten Schuljahr eigentlich flr die meisten Kinder kein Problem.

,Nils ist jetzt in die 2. Klasse gekommen und seit seiner Einschulung kdmpft er mit dem Rechnen. Er bekommt
von seiner Lehrerin immer zusatzliche Arbeitsblatter, damit wir zu Hause Uben. Aber irgendwie kommen wir
nicht voran, weil Nils ohne meine Hilfe keine Aufgabe 16sen kann®, sagt Nils Mutter. ,Fur Nils ist Mathe wie
eine Fremdsprache, die er nicht versteht. Wir sind schon ganz verzweifelt’, klagt Nils Mutter am BVL-
Beratungstelefon.

Beim BVL melden sich viele ratsuchende Eltern mit genau diesem Problem. lhre Kinder sollen
Rechenaufgaben l6sen und haben keine Vorstellung, was sich hinter einer Menge oder Zahl verbirgt. Ob 8
groRer als 6 ist oder welche Bedeutung eine Addition oder Subtraktion hat, ist flir sie nicht zu erfassen. Ca. 6
% aller Schilerinnen und Schiiler leiden unter einer Dyskalkulie. Fur sie ist es entscheidend, dass sie durch
eine qualifizierte Lerntherapie erst einen Zugang zu Zahlen und Mengen erhalten, bevor sie
Rechenoperationen durchfihren. ,Fir mich war das lange auch nicht verstandlich, warum sich meine Tochter
so schwer tut mit dem Rechnen, bis wir die Diagnose einer Dyskalkulie erhalten haben. Erst durch eine
zielgerichtete Dyskalkulietherapie hat es meine Tochter geschafft, ihren Weg erfolgreich zu gehen®, sagt die
BVL-Bundesvorsitzende Christine Sczygiel. ,Den Kindern wird das Leben unnétig schwer gemacht, wenn man
sie mit Arbeitsblattern qualt, obwohl ihnen die Grundlagen fehlen, die Aufgaben zu I8sen. Das fuhrt letztendlich
dazu, dass Kinder psychisch daran zerbrechen®, erldutert Sczygiel.

Der Bundesverband Legasthenie und Dyskalkulie tragt durch seinen Weiterbildungsstandard zum
»Dyskalkulietherapeuten nach BVL" mit dafiir Sorge, dass es Therapeuten gibt, die Kinder mit einer Dyskalkulie
anforderungsgerecht therapieren konnen. Eine Lerntherapie ist nicht vergleichbar mit einer schulischen
Stoffwiederholung oder auferschulischen Nachhilfe. Sie geht individuell auf den aktuellen Lernstand des
Kindes ein und versucht herauszuarbeiten, wie es dem Kind gelingt, den Zugang zu Zahlen und Mengen zu
erhalten. Das kann bei jedem Kind sehr unterschiedlich sein. Erst danach kann damit angefangen werden, die
ersten Rechenoperationen durchzufuhren. Fur Schulkinder mit einer Dyskalkulie bedeutet das, dass die
Mitschiler vielleicht schon Multiplikationsaufgaben |6sen, sie selber aber erst die Addition beherrschen. Es ist
dann weder in der Lage, die Anforderungen in den Klassenarbeiten zu erflllen, noch die zusatzlichen
Arbeitsblatter zu 16sen. ,Hier muss auch die Schule Rucksicht nehmen und individuell auf das Kind eingehen,
damit es den Kopf nicht in den Sand steckt, sondern seine Lernfortschritte sieht*, fordert Sczygiel.

Weitere Informationen zum Thema Dyskalkulie und ,Dyskalkulietherapeuten nach BVL" sind im Internet unter
http://www.bvl-legasthenie.de abrufbar.
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